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Cau hoi
Con thdy nhiéu phong trao dang ting ho tro tir.
Trong khi dé con nghe Cha xir néi Gido Hoi Cong Gido khong ung hj hodc cho phép lam diéu dy.
Quan ni¢m diing din cia Gido Hoi vé van dé nay la gi?

Theo nguyén ngtt, “trg t&” c6 ngudn goc tix mot tie Hylap: Euthanasia. Tk nay dwoc
lap thanh boi hai thanh t8: tiép dau ngh eu-, nghia 1a “tot dep”, duwoc thém vao goc tir -
thanasia, dén tlr chi® thanatos, c6 nghia la “chét”. Nhu th€, vé ly thuyét, Euthanasia 1a thuat
nglt duwoc dung d€ chi vé nhitng cai chét ém dep, theo nghia la khdng phai vat va dau doén.
Tuy nhién, trong thuc t€, thuat ngr &y dugc dung dé chi vé chinh hanh dong can thiép cta
con nguoi voi muc dich gitp cho nguoi chét cd duoc mot cai chét goi la ém dep.

Trong tiéng Viét, Euthanasia ¢ thé dwgc dich 1a “tro t&” hodc “an tt”. Goi la “tro t&”
néu dung tir phia nhitng ngwoi ngoai cudc, khi cac y bac si hodc nhitng ngwoi than trong
gia dinh quyét dinh can thiép gitup cho nguoi bénh chét sém hon, véi mong udce gitp cho
nguoi ay khoi phai kéo dai dau don. Goi la “an t” néu ding tir phia nguoi bénh, khi chinh
nguoi ay quyét dinh xin duoc chét sém. Mot tén goi khac, hay dwgc st dung cho ca hai, la
“chét ém diu”. Cau hoi dat ra: nhitng cai chét nhw thé cd ém diu that khong? An ti liéu ¢
phai 1a mot quyét dinh sang sudng va dang duoc ton trong? Tro tir liéu ¢ phai la mot hanh
ddng nhan dao va bac ai khong? Pau la nén tang luan ly dé€ dua vao dé nguoi ta bién minh
cho hanh dong an ttt hoac tro tit? Tai sao Gido Hoi Cong Gido Chéng nhitng da khong ting
ho ma con ludn phan ddi va két an moi hinh thitc an t& hodc trg ti?

Mot truong hop trong Kinh Thanh

C6 mot truong hop trong Kinh Thanh hay duoc goi la “trg t@”. Tin Mung Gioan ké
rang, mot thoi gian sau khi da déng dinh Chua Giésu va hai nguoi khac trén thap gia, nham
tranh tinh trang ¢ xac nguoi chét treo trong ngay Sa-bat, nhitng ngwoi linh da dén xin phép
Phi-la-t6 d€ dap giap 6ng chan cua nhiing ngwoi t tdi con chua chét. Ho da lam nhu thé
voi hai ngwoi chiu dong dinh cung voi Pie Giésu (x. Ga 19, 31-33).

Chting ta biét rdng nhitng ngudi bi déng dinh trén thap gia theong phai ddi dién véi
cai chét tir tir, do dau dén va mat mau. Khi bi treo gidng ngang hai tay trén cao, ca co thé
cua nguoi ti toi trén thap gia sé bi tri xudng, 16ng nguc bi ép lai lam cho hd hdp cua nguoi
ay tro nén rat kho khan. Thinh thoang ngwoi ay phai dap chan vao diém tua bén dwdi, nang
co thé lén, lam cho 16ng nguc dwoc gian ra va cé thé thd duoc. Khi dng chan bi dap giap,
chi can vai phut sau nguoi ay sé chét vi khong thd duoc. Do d6, viéc dap giap 6ng chan cta
nhtng t& t0i bi dong dinh trén thap gia duoc nhiéu nguwoi xem 1a mot hanh dong tro tu.
Néu ban dat minh vao vi tri cia nguoi ti toi trén thap gia, dang c6 nhoi nguoi dé tim ting
hoi thd, ban c6 that sy mudn 6ng chan ctia minh bi dap giap khong? Ban ¢6 mudn duoc tro
ter khong? Nhin vao tir géc d0 bén ngoai, viéc dap giap ong chan cua ti toi trén thap gid co



thé duwgc xem nhw mét hinh thirc nhan dao, hay don gian d6 chi 1a budc cudi cung ciia mot
quy trinh giét nguoi?

Nhiing 161 Iyj ludn khdc nhau

That ra, tr rat som trong dong lich st nhan loai, viéc an tir hodc tro t& da dwgc ban
dén. C6 nhiéu ly luan ting ho, va ¢ nhiéu treong hop an tit duoc nhéc dén. Ly luan chinh
cua nhitng ngwoi theo hudng nay la: con nguoi c6 quyén chon cho minh mét cai chét xting
dang vo6i pham gia ctia minh.

Chéng han, khi bi cdo t6i lam bang hoai gidi tré, bi tdng giam, va bi két an bat cong,
Socrates da chon udng thudc doc dé€ duwoc chét mot céi chét xiing dang véi pham gia cta
minh. Trong nhiing cau chuyén chién tranh, c6 truong hop nhiing quan nhan bi dén vao
budc duong cing da chon két liéu mang s6ng minh thay vi phai bi roi vao tay quan thu.

Ngay nay khong hiém truong hop nhitng nguoi bénh xin cho minh dwoc chét, dé khoi
trd thanh ganh nang cho nhitng nguoi than cua minh. Cing c6 truong hop chinh nhitng
nguoi than hodc chinh cac nhan vién y t€ quyét dinh ngiing moi cham sdc y t&€ cho nguoi
bénh dé nguoi dy duoc chét sém. Khong thiéu truong hop chinh nhitng nguoi c6 chuyén
mon vé y khoa di budc triede, huéng dan va gidi thidu vé kha thé an tir hodc tro ti.

Tuy nhién, cling rat som trong dong lich sit nhan loai, da c¢é nhiéu y kién hoan toan
nguoc lai. Mot trong nhitng cung giong dang lwu tam nhat la Hyppocrates, 6ng td cua
nganh y. Trong ban van duoc goi 1a “10i thé Hyppocrates”, van con dwoc hau hét tat ca cac
y bac si doc trong nghi thitc tuyén thé khi ra treong, cdé doan nay: “Toi sé khong trao thudc
ddc cho bat ky ai, ké cd khi ho yéu ciu. Toi sé khong tw minh goi y cho ho. Ciing vdy, t6i sé khong
trao cho bit cir nguoi phu nit nao nhitng thudc gdy sdy thai”. Hyppocrates cling trinh bay rd
quan diém y khoa ctia minh: “T6i sé khong bao gio cho toa thudc chét nguoi dé’lam hai long mot
ai dé, ciing sé khong bao gio dwa ra nhitng 107 khuyén c6 thé'dan dén cdi chét”. Theo Hyppocrates,
on goi cua y khoa ngay tir khéi dau la pho sy song. Mot nguoi theo hoc y khoa ma lai ung
ho viéc tro tr 1a pham vao y diec va phan boi chinh cudi ngudén ctia minh.

Nén tang cua nhiing quyét dinh

Tai sao c6 nhitng quyét dinh trai chiéu nhw thé? D6 chi don gian 1a nhitng y kién trai
chiéu, va y kién nao ciing dang dwgc ton trong, hay an dang sau nhiing y kién trai chiéu ay
la nhiing nén luan ly hoan toan khac nhau, can duoc ching ta can nhac va suy xét can than?

Néu ban 1a nguoi theo cht nghia duy vat, tin rang con nguoi chi thuan 1a vat chat va
su song that ra chang cé mot gia tri thanh thiéng nao, that dé va gon gang dé& quyét dinh,
phai khong?

Hitle da tirng mo vé mot nhan loai hiing cuwong bang cach 1ap k& hoach loai bo hét
nhitng nguoi gia yéu va bénh tat. Stalin ting tim mau hang chuc ngan sinh vién biéu tinh
dé dap tét tiéng noi cia nhitng nguodi di ngreoc véi minh.

Néu tin rang con nguoi chi thuan la vat chat, nhu mot con ché chét 1a hét chuyén,
nguoi ta rat dé tu cho phép minh quyét dinh theo huéng ma ho cam thay la can, la tét, la
on. Néu tin rang con nguoi chi thuan 1a “phueong tién san xudt”, chang cé gi dic biét, ca vi,



thanh thiéng, rat dé d&€ mot sd nguoi cé quyén va c6 kha nang quyét dinh sinh t& van ménh
cua mot s6 nhitng ngwoi khac, phai khong?

Di nhién, ching ta khong thé loai trir truong hgp c6 nhitng nguoi phai quyét dinh véi
y hudng ngay lanh va véi long thuong cam that sw. D6 1a nhiing quyét dinh dau dén xé
long. C6 nhitng ngwoi dau kho lau ndm trén givong bénh, ho xin duoc chét d€ cham dut
nhitng dau khd ctia doi minh, va d€ minh khong con la ganh nang cho nhiing nguoi than.
C6 nhiing nguoi thdy nguoi than cua minh phai vat va lau nam trén givong bénh, khong
danh long, nén mudn tim cach tro gitip d€ ngwoi dy an binh ra di va khong phai chiu dau
dén kho so nita. Ca hai déu xudt phat tir y huwdng tot, nhan danh long bac ai dé giup giai
thoat con nguoi khoi kho dau. Néu chi nhin tir géc d6 cam tinh, nhiing quyét dinh dy can
duoc thong cam, phai khong? Nhung ban cé tin rang trong bat ¢tz truong hop nao, mdt con
nguoi co thé cé quyén quyét dinh sinh ter d6i véi mot con nguoi khong?

Néu ban tin rang ¢6 mot Thién Chua la Bang Tao Hod, chinh Thién Chua ay mdi la
chu t€ ctia moi sy song, thi moi chuyén sé rat khac, phai khong? Quan diém cua Gido Hoi
duoc xay nén tir day.

Quan diém ciia Gido Hoi

Xéc tin nén tang ctia Gido Hoi Cong Giao la thé nay: con nguoi dugc tao dung theo
hinh anh Thién Chua (x. St 1,26). Du la bui d&t mon hen, con nguoi mang noi minh tinh
thanh thiéng cua sy song dwoc thong truyeén tir chinh Thién Chaa (x. 2,7). Su séng &y la
thanh thiéng, va do d6, bat kha xam pham. Sy sdng &y khong thudc vé chinh con nguoi,
nhung thudc vé Thién Chia. Nhuw vay, con nguoi hoan toan khong cé quyén quyét dinh,
nhat la quyét dinh chdm dat d6i véi sy sdng, du do 1a sy sdng ctia minh hay ctia mot ai
khac.

C6 rat nhiéu tai liéu cua Gido Hoi 1én tiéng vdi cung giong manh mé bao vé su sdng
va lén 4n nhitng lam quyén ctia con nguoi doi voi sy song. Chung ta chi xét dén mot vai tai
liéu quan trong gan day.

Tin vao tinh thanh thiéng cua sy s6ng va pham gia cao voi ctia con nguoi, Cong Dong
Vatican II (1965) da goi trg tir la mot diéu 6 nhuc, sanh ngang véi nhiing t0i 4c khac nhu
pha thai, n6 16, mai dam, budn nguoi... vi tat ca nhiing diéu nay xam pham dén su séng va
nhan pham cuia con nguoi (x. Gaudium et Spess, s6 27). Khi mot con ngwoi ty cho minh quyén
han d€ quyét dinh sinh t&r va van sd cua mot con nguoi khac, nguoi ay ty bién minh thanh
mot ong cht, mot thién chuia, va nguoi khac bi gian luge thanh mot doi twgng, mot vat thé,
mot mon hang, mot su vat... ch khong con la mot con nguwoi c6 phdm gia nira.

Sau Cong Dong Vatican II, mét tai liéu quan trong chinh thic cua Gido Hoi vé van dé
nay la Tuyén ngon ngan ctia Thanh B Gido Ly Ptic Tin ndm 1980. Tai liéu nay tuyén bd:
“Ching diéu i va ching mot ai cé quyén cho phép viéc giét chét mot con nguwoi vé toi, dir do la mot
thai nhi trong bung me, mot hai nhi moi chao doi, mot ngwoi mang nhirng chirng bénh khong thé
ciru chiva hay mot nguoi dang chét” (Sacred Congregation for the Doctrine of the Faith,
Declaration on Euthanasia, 1I).

Gan day nhat, Dic Thanh Gido Hoang Gioan Phaolo I la nguoi giong lén nhitng cung
giong manh mé nhat ngang qua nhitng gido hudn pho sy sdng. Trong Tong Thu Evangelium



Vitae ban hanh nam 1995, Dic Gido Hoang khéng dinh r?mg tro tir hoac an tir la mot hanh
ddng nghiém trong vi pham luat Thién Chtia. Du nguoi ta ¢ nai vao bat ct ly do gi di nita
thi cling khong thay doi duoc ban chat cua viéc can thiép lam cho mdt con nguoi chét sém
hon: tu n6 la mot hanh dong giét nguroi. Khong mot ly do gi ¢ thé bién minh cho viéc giét
mot con nguoi (s6 65). Vi nhitng ngudi nai vao ly do thwong x6t va nhan dao dé ang ho
tro tt, Pttc Gido Hoang phan bién: “long thwong x6t thit sw dan ching ta dén viéc chia sé noi
dau v6i nguwoi khic, chir khong phadi la giét chét nguoi dang dau kho chi vi chinh chiing ta khong chiu
duwng ndi sy dau kho ciia ho” (s6 66). Ngai canh tinh rang chiing ta phai rat tinh thiic d& khong
pho theo van hoa sy chét la van hod khién con nguoi hanh dong tiém quyén cta Thién
Chaa, lam ha gid nhan pham con nguoi, chong lai sw song, tat cong vao nhan loai.

Nhu thé, theo 16i nhin ctia Cong Gido, su song tu ban chat mang mot gid tri thanh
thiéng va bat kha xam pham. Manh khoé hay dm dau, lanh ldn hay tan tat... tat ca déu chi
la nhiing dang thirc bén ngoai cua su séng. Sy sdng cua con nguoi tir long me cho dén long
dat phai duoc xem la thanh thiéng va phai duoc ton trong cach tuyét déi. Do d6, Gido Hoi
chua bao gio cho phép hay tng ho viéc tro tt.

Nguoc lai, Gido Hoi ludn c6 nhiing 16i tiép can muc vu d€ cd thé gan giii va thé hién
long thuong cam cach that sy véi nhitng nguoi bénh dang tuyét vong va budng xudi. Chang
han, Gido Hdi day ring trong treong hop an tit, 10i xin dwoc chét thuc chat trong tham sau
la tiéng kéu tuyét vong cua mot con nguoi bénh dang can dén tinh yéu, tinh lién déi, tinh
nguoi. Biéu ma mot bénh nhan dang d6i dién vdi cai chét that sy can khong chi 1a thudc
men va nhitng can thiép y khoa, nhung quan trong hon la tinh yéu va hoi &m cua tinh nguoi,
chit khong phai la mot giai phap gon gang tién loi. Trong rat nhiéu treong hop, 10i xin chét
ctia mdt ngueoi thiee chat 1a mot tiéhg kéu ctru va phan dnh khat vong sau tham ctia mot
nguoi mudn dugc sdng va dugc ddi xit xtiing dang v4i pham gia con nguoi.

Hon nita, can nhan ra rang nhiém vu ctia y t€ va nhiing phat trién y khoa chwa bao gio
la gitp cho con nguoi chét. Ca nhitng khi khéng con hy vong gi nita, con ngudi van co
quyén duoc cham soéc.

Cudi cling, cAn nhan ra rang an ti hay tro tit khong chi 1a mot van dé tach biét va cd
1ap. Ludn c6 nhitng hé luy kém theo. Ching han, néu trg tix 1a dregc phép, thi an tit hinh
cting la diéu nén dwgc ung hd, phai khong? Nguoi ta nhan danh luat phap chinh dang dé
két liéu mot mang nguedi. Theo cach d6, sai Iam vi da gay ra cai chét cho mot ngudi lai duwoc
stta sai bang cai chét ctia mot ngureoi khac. Ban c6 nghi cong bang theo cach d6 1a dung dan
khong? Cling vay, néu tro tir la duoc phép, dau cd ly do gi d€ phan d6i viéc pha thai, phai
khong? Nhitng nguoi mudn phd thai thuce ra luén c6 “ly do” ctia ho. Nao 1a ho chua duoc
chudn bi d€ 1am cha lam me. Nao la dta con sinh ra sé 1a mét ganh ndng hay mot chudng
ngai vé cong viéc va tuong lai ctia ho. Nao la dra tré c6 nguy co sinh ra khong phai la mot
dra tré lanh 13n, thay vi khong sinh ra thi hon la d€ con minh phai s6ng mot cudc song tat
nguyeén... Tat ca déu la nhitng ly ludn theo hudng cam tinh va ich ky. Nhung quan trong
hon c3, nguoi ta ddt minh lam chu t€ ctia s sdng, tu cho minh quyén sinh sat trong tay doi
véi nhitng con ngwoi chua thé hodc khong thé tu quyét vé cudc song ctia minh.

Chang c6 mot cai chét nao c6 thé dwoc goi la diu ém, néu d6 la cai chét dén tir su can
thiép ctia con ngwoi. Néu ban tin rang con nguwoi mang noi minh sy song dén tit Thién Chaa,



sw song khong chi la mét qua tdng vo gid ma con la mot diéu thanh thiéng bat kha xam
pham. Néu ca tinh thanh thiéng ctia sw sdng ma con bi tudc khdi con nguoi, ca sy song va
cai chét cta con nguoi con c6 y nghia gi ntta chang?



