Gospel: John 14:15-21, Sunday 5/17/2026

“Go, therefore, and make disciples of all nations.” (Source: giaoly.org)

ENGLISH

The eleven disciples went to Galilee, to the
mountain to which Jesus had ordered them.
When they saw him, they worshiped, but they
doubted.

Then Jesus approached and said to them, “All
power in heaven and on earth has been given
to me. Go, therefore, and make disciples of all
nations, baptizing them in the name of the
Father, and of the Son, and of the Holy Spirit,
teaching them to observe all that I have
commanded you. And behold, I am with you
always, until the end of the age.”

Main Points, with Reflections &
Applications

1. Jesus sends us to proclaim the Good
News and be His witnesses

Reflection:

e Do Isee my faith as a gift to be shared
with others, or do I keep it only for
myself?

e Am I witnessing to Christ through my
words, actions, and the way I live
each day?

e What fears, hesitations, or limitations
keep me from living out the mission
Jesus has given me?

Application:

o This week, share a word of hope, faith,
or encouragement with someone who
needs support.

e Perform one concrete act of kindness
that reflects Christ’s love.

1.

VIETNAMESE

Khi 4y, mudi mot mon dé di vé Galiléa, dén
nai Chia Giésu dd chi truée. Khi thiy
Nguoi, cac ong tho lay Nguoi, nhung co it
ké con hoai nghi.

Chua Giésu tién lai néi véi cac ong rang:
“Moi quyén ning trén troi dudi dat da duoc
ban cho Thay. Vay céc con hdy di giang day
muon dan, lam phép rtra cho hg nhan danh
Cha, va Con va Thanh Than, giang day ho
tudn giit moi diéu Thay di truyén cho cac
con. Va ddy Thiy & cing cac con moi ngay
cho dén tan thé”.

Piém Chinh, véi Cau Hoéi Suy Niém
& Thue Hanh

Chua Giésu sai ching ta di loan bao Tin
Mirng va lam chirng cho Nguoi
Suy niém:

e Toi co coi duc tin cua minh 1a mén qua
dé chia sé v&i nguoi khac, hay chi giir
cho riéng minh?

e Toico dang lam chig cho Buc Kit6 qua
101 néi, viéc lam, va cach séng hang ngay
khong?

e Nhiing ndi so hai, su do du, hay nhiing
giéi han ndo dang ngan can toi song sir
vu Chua Giésu da trao cho t61?

Thuc hanh:

o Trong tuan ndy, hdy chia s¢ mot 10i hy
vong, duc tin, hoac khich 1¢ v&i mot nguoi
dang can duoc nang da.

« Thyc hién mot hanh dong bac i cu thé dé
phan chiéu tinh yéu ciia Durc Kitd.

SPANISH

En aquel tiempo, los once discipulos se fueron
a Galilea y subieron al monte en el que Jests
los habia citado. Al ver a Jesus, se postraron,
aunque algunos titubeaban.

Entonces, Jesus se acerco a ellos y les dijo:
“Me ha sido dado todo poder en el cielo y en
la tierra. Vayan, pues, y ensefien a todas las
naciones, bautizandolas en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, y
ensefidndolas a cumplir todo cuanto yo les he
mandado; y sepan que yo estaré con ustedes
todos los dias, hasta el fin del mundo”.

Puntos Principales, con
Reflexiones Y Aplicaciones

1. Jesus nos envia a proclamar la Buena
Nueva y a ser sus testigos

Reflexion:

e ;Veo mi fe como un regalo para
compartir con los demas, o la guardo solo
para mi?

o (Estoy dando testimonio de Cristo a
través de mis palabras, acciones y la
manera en que vivo cada dia?

e (;Qué miedos, dudas o limitaciones me
impiden vivir la misidon que Jesus me ha
confiado?

Aplicacion:

o [Esta semana, comparte una palabra de
esperanza, fe o &nimo con alguien que
necesite apoyo.

e Realiza un acto concreto de bondad que
refleje el amor de Cristo.



e Ask the Lord to give you courage to
live and share the Gospel with joy and
sincerity.

2. Jesus remains with us always, even in
moments of doubt

Reflection:

e like the disciples, do I sometimes
believe while still struggling with
doubts or worries?

e When I face difficulties or uncertainty,
do I remember that Jesus is always with
me?

e How can I become a sign of Christ’s
loving and comforting presence for
others?

Application:

e Spend time each day in prayer, asking
Jesus to strengthen your faith and trust.

e In moments of anxiety or fear, pause
and quietly pray: “Lord, I trust that You
are with me.”

e Reach out to someone who may feel
lonely, discouraged, or in need of hope
this week

Prayer:

Lord Jesus,

Thank You for calling me to follow You and
entrusting me with the mission of sharing Your
Good News. Grant me courage to live my faith
boldly and to witness to Your love through my
daily life. When I feel weak, doubtful, or
afraid, remind me that You are always with me.
May my life become an instrument of Your
hope, peace, and love for everyone I meet.

Amen.

“Go into the whole world and proclaim the Gospel to every creature.” -

« Hiy cau xin Chta ban cho minh long can
dam dé sng va chia s¢ Tin Mimng vé6i niém
vui va su chan thanh.

2. Chua Giésu ludon é cung ching ta, ngay ca

trong nhirng lic nghi nan

Suy niém:

o Gibng nhu cic mon dé, toi co khi nao tin
nhung van con nhiing nghi ngd hay lo ling
khong?

« Khi d6i dién véi nhitng kho khin hay bat
dinh, t6i c6 nhé rang Choa Giésu ludn &
cung t6i khong?

e Toi lam sao dé co thé trd nén dau chi cia
su hién dién yéu thuong va an ui ctiia Ptic
Kit6 cho ngudi khéac?

Thuc hanh:

e Danh thi gio mdi ngay dé cau nguyén, xin
Chua Giésu ciing cd duc tin va long tin
thac cua toi.

e Trong nhimg luc lo lang hay so hai, hiy
dirng lai va thAm nguyén: “Lay Chiia, con
tin tudng rang Chaa dang ¢ cung con.”

e Trong tuan nay, hiy chi dong dén véi
mot nguoi dang cam thiy co don, chan
néan, hodc can dugc hy vong.

Loi Nguyén:

Lay Chua Giésu,

Con cam ta Chua da goi con budc theo Chua va
trao cho con st vu chia sé Tin Mung cua Chua.
Xin ban cho con long can dam dé manh mé séng
duc tin va lam ching cho tinh yéu cua Chua qua
doi séng hang ngay. Khi con cam thay yeu dudi,
nghi nan, hay s hai, xin nhac con nhé rang Chta
luén & cung con. Xin cho cudc doi con tr¢ nén
khi cu mang niém hy vong, binh an, va tinh yéu
ctia Chia dén voi moi ngudi con gip gb.

Amen

o Pidele al Sefior que te conceda valentia
para vivir y compartir el Evangelio con
alegria y sinceridad

2. Jesus permanece siempre con nosotros,
incluso en momentos de duda

Reflexion:

e (Como los discipulos, ;a veces creo,
pero aun lucho con dudas o preocu-
paciones?

e /Cuando enfrento dificultades o in-
certidumbre, jrecuerdo que Jesus
siempre estd conmigo?

e (Como puedo convertirme en un
signo de la presencia amorosa y
consoladora de Cristo para los demds?

Aplicacion:

e Dedica tiempo cada dia a la oracion,
pidiéndole a Jesus que fortalezca tu
fe y confianza.

e En momentos de ansiedad o miedo,
detente y ora en silencio: “Sefior,
confio en que T estas conmigo.”

e Esta semana, acércate a alguien que
se sienta solo, desanimado o necesite
esperanza.

Oracion:

Sefior Jesus,

Gracias por llamarme a seguirte y confiarme la
mision de compartir tu Buena Nueva.
Concédeme valentia para vivir mi fe con
firmeza y dar testimonio de tu amor en mi vida
diaria. Cuando me sienta débil, con dudas o
temeroso, recuérdame que Tu siempre estds
conmigo. Que mi vida se convierta en un
instrumento de tu esperanza, paz y amor para
todos los que encuentre.

Amén.

Mark 16:15 (NABRE).

After reading, please share this with your family, friends, and all who need God s love.
To learn more about The Eucharist and to spread God s love, visit Eucharisticrevival.org or PhucHungThanhThe.org or Giaoly.org



